
Demokratiekonferenz 2023 
„Lets talk about... racism“ 

am 11.12.2023, 14:00 - 18:00 Uhr
KUltUrvilla mettmann, BecKershoffstrasse 20, 40822 mettmann

Die aktuelle gesamtgesellschaftliche Entwicklung zeigt auf, dass rassistischen Handlungen und Motiven  
gemeinsam entschlossen begegnet werden muss und Betroffene geschützt und unterstützt werden müs-
sen. 

Wir laden alle Interessierten ganz herzlich zur diesjährigen Demokratiekonferenz im open-space 
Format ein. 

Diese wird im Rahmen des Bundesprogrammes „Demokratie Leben! Vom Caritasverband und dem Kreis-
integrationszentrum Mettmann organisiert und veranstaltet.

Das open-space Format bietet allen Teilnehmenden die Möglichkeit, sich zum Thema Rassismus auszu-
tauschen und aktiv Handlungsstrategien gegen Rassismus zu entwickeln und Bedarfe aufzuzeigen. Die 
Ergebnisse werden dokumentiert und im Nachgang zur Verfügung gestellt.

 

anmeldung und infos:
E-Mail an: demokratie-leben@caritas-mettmann.de

Tel: 02104-79493242   Mobil: 0172-2945230



Demokratie Leben im kreis mettmann
Die Partnerschaft für Demokratie im Kreis Mettmann beteiligt sich seit vielen Jahren am Bundesprogramm „Demokratie leben! 
Demokratie fördern. Vielfalt gestalten. Extremismus vorbeugen.“, des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend (BMFSF). Die lokale Partnerschaft für Demokratie fördert Engagement für Demokratie und gegen jede Form von 
gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit. Im Rahmen des Programmes werden Projekte unterstützt und einmal jährlich lädt 
die Partnerschaft zu einer Demokratiekonferenz ein. Die Konferenz ist ein zentrales Mittel, um Partizipation und Öffentlich-
keitsarbeit vor Ort zu fördern.

Programm:

Sarah Vecera, Senior Bildungskoordinatorin in der Abteilung Deutsch-
land der Vereinten Evangelischen Mission und Buch Autorin „Wie ist 
Jesus weiß geworden? Mein Traum von einer Kirche ohne Rassismus“. 
Sarah Vecera ist ordinierte Prädikantin der Ev. Kirche im Rheinland 
und seit 2021 tätig im Präsidium des Deutschen Ev. Kirchentags.

Moderation:
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Graphic Recording: Stefan Müller (Dipl.-Kommunikations-Designer), dokumentiert die 
Kernergebnisse der Konferenz. 

Dokumentation:

13:30 Uhr   Let‘s get together

14:00 Uhr   Grußwort & Agenda Demokratiekonferenz:  
 Tigsty Asfaw, Caritasverband & Katharina Nieswandt, Kreisintegrationszentrum. 

  Nach einer kurzen Begrüßung stellt Moderatorin Sarah Vecera die Agenda und den Ablauf/Regeln  
 eines open-space Formats vor.

14:30 Uhr Im open-space bestimmen Sie die Diskussionsschwerpunkte. Alle Anwesenden sind eingeladen, 
Vorschläge zu Themen in knapper Form zu skizzieren. Sind ausreichend Vorschläge gesammelt,  
 werden die Themen ausgewählt. Anschließend können alle Teilnehmenden individuell entscheiden, 
in welchem Workshop sie sich einbringen wollen.

15:15 Uhr   Gruppenphase – Die Teilnehmenden haben jeweils 90 Min Zeit, ihre Anliegen zu besprechen, an 
 schließend werden die Kernergebnisse in grafisch dokumentiert.

17:15 Uhr   Ergebnispräsentation

18:00 Uhr   ENDE

 Bitte beachten Sie, dass der Veranstaltungsort nicht barrierefrei ist. 
 Ein Awarenessteam wird während der Veranstaltung anwesend sein.


